
Vyhodnotenie súťaže Najväčší silák – 19.2.2014 

Súťaže sa zúčastnilo 12 súťažiacich vo dvoch kategóriách – do 15 rokov a nad 15 rokov do 20 rokov. 

Súťažilo sa v troch disciplínach: 

 Súpažný tlak v ľahu (hodnotenie - rozdiel vytlačené kg mínus hmotnosť pretekára) 

 Drep tlak (hodnotenie - rozdiel vytlačené kg mínus hmotnosť pretekára) 

 Hrazda (hodnotenie – počet príťahov na hrazde) 

Výsledky kategórií: 

Súťaž o najväčšieho siláka - Silový trojboj - 19. február 2014 - posilňovňa CVČ Revúca - KATEGÓRIA I 

Meno a priezvisko Roč. nar. Hmotnosť 
Súpažný 

tlak v ľahu 
Drep Hrazda Súčet Umiestnenie 

Tomáš Mocný 2002 52 0 118 16 134 1. 

Marek Bujňák 2000 66 0 114 10 124 2. 

David Várady 2002 44 0 76 18 94 3. 

Roman Fujdiar 2001 94 0 56 3 595 4. 

 

Meno a priezvisko Roč. nar. Hmotnosť 
Súpažný 

tlak v ľahu 
Drep Hrazda Súčet Umiestnenie 

Michal Valaštek 1996 63 57 92 26 175 1. 

Kristián Piljan 1996 97 48 93 20 161 2. 

Norbert Vredík 1997 85 50 85 20 155 3. 

Roman Slamčík 1996 70 45 70 25 140 4. 

Jaroslav Bölke 1997 72 28 78 14 120 5. 

Peter Zula 1996 87 33 53 21 107 6. 

Ladislav Brindzák 1998 72 33 53 15 101 7. 

Dominik Mušuka 1997 83 32 37 9 78 8. 
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